Liebe FuBballfreunde,

mit diesem Newsletter méchten wir Euch zu allen Themen rund um den FSV Dennheritz auf dem Laufenden halten. Erfahrt
mehr aus dem Vereins- und Vorstandsleben, erhaltet Informationen zu sportlichen Ereignissen und dariber welche
wichtigen Termine auf dem Plan stehen. Aber auch wer sich wie im Verein engagiert und die Themen, bei denen wir noch
Unterstiitzer suchen. Wir wiinschen Euch viel Spall beim Lesen...

#HVereinsleben

e Jihrliche Ubungsleiterweiterbildung — ein anspruchsvoller Abend fiir unsere Trainerinnen und Trainer
In diesem Jahr durften wir eine Rekordbeteiligung bei unserer
Trainerfortbildung in Dennheritz verzeichnen: 29 Trainer aus der
Region — darunter 13 aus unseren eigenen Reihen — nahmen teil und
sorgten fiir einen intensiven und lebendigen Austausch. Piinktlich
um 17 Uhr startete die Veranstaltung mit einem theoretischen Teil
unter der Leitung der Referenten des Sachsischen FulRballverbandes,
Robert Raue und Jens Karnahl. Im Mittelpunkt standen Spielsysteme
sowie aktuelle Ansdtze zur Trainingsgestaltung. Von Spielphasen
Uber Spielformen bis hin zu entscheidenden Stellschrauben fiir ein
zeitgemadRes Coaching erhielten die Teilnehmer wertvolle Impulse,
um Intensitat und Spielfreude gezielt in den Trainingsalltag zu
integrieren.

Nach einer kurzen, hervorragend organisierten Starkung —ein grol3es
Dankeschdn an unsere neue U12-Co-Trainerin Simone Schwarz —
ging es in den praxisorientierten Teil Uber. In vier Gruppen
entwickelten die Trainer eigenstandig Spielformen zu zentralen
Themen wie der Besetzung des letzten Spieldrittels, der
Verbesserung der Ballkontrolle, dem Umschaltspiel sowie
Kontersituationen. Diese Inhalte wurden anschlieRend gemeinsam
mit unseren A-Junioren direkt auf dem Platz umgesetzt, die als
Trainingsgruppe mit groRem Einsatz Gberzeugten und so maRgeblich
zum Erfolg der Veranstaltung beitrugen.

Doch auch nach dem offiziellen Programm war der Abend fiir unsere
Dennheritzer Ubungsleiter noch nicht beendet: In einer internen
Sitzung wurde direkt im Anschluss an der Planung der Saison
2026/2027 gearbeitet. Erst gegen 22 Uhr endete ein rundum
gelungener, intensiver und lehrreicher Abend, der einmal mehr
gezeigt hat, wie wichtig Austausch, Weiterbildung und gemeinsames
Engagement fiir die Weiterentwicklung unseres Vereins sind.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen beteiligten Ubungsleitern fiir
ihre Motivation und ihren Einsatz, unseren A-Junioren fiir die
tatkraftige  Unterstitzung auf dem Platz sowie unser
Bewirtungsteam fir die ausgezeichnete Verpflegung.




e  DSEE fordert unsere Bildungsoffensive 2.0: Von der Theorie in die Praxis
Nach den erfolgreichen QualifizierungsmaBnahmen im Jahr 2025, bei
denen wir bereits zahlreiche Ehrenamtliche sowie Trainerinnen und
@ m Trainer, in vor allem theoretischen Lehrgangen schulen konnten, setzen
KO Eesines wir 2026 bewusst den Schwerpunkt auf die praktische Umsetzung. Ziel
ist es, das erworbene Wissen direkt im Trainings- und Vereinsalltag
anzuwenden und weiter zu vertiefen.

H -1 Am benachbarten DFB-Stitzpunkt Glauchau erhalten unsere
M|kr0forderung Ubungsleiter dazu die Méglichkeit, jeweils im Friihjahr und Herbst an
Ehrenamt gewinnen. Engagement binden.  sogenannten Trainingsdialogen teilzunehmen. In diesen praxisnahen
Zivilgesellschaft stirken. Einheiten werden Trainingsformen gemeinsam analysiert und

weiterentwickelt — mit besonderem Fokus auf Aufbau, Methodik,
Belastungssteuerung und Coaching.
Auch im Bereich Social Media gehen wir den nachsten Schritt von der Theorie in die Praxis. Unser gewachsenes Social-
Media- und Fototeam wird durch gezielte Workshops weiter qualifiziert. Inhalte sind unter anderem Videodreh,
Schnitt, Story-Erstellung, Redaktionsplanung sowie rechtliche Grundlagen. In anschlielenden Praxisphasen werden
konkrete Reels und Kurzvideos produziert, gemeinsam ausgewertet und optimiert, um langfristig mehr Sicherheit
und Qualitat in der Umsetzung zu erreichen.
Diese ,,Bildungsoffensive 2.0“ wird erneut von der Deutschen Stiftung fir Engagement und Ehrenamt (DSEE) im
Rahmen ihres Mikroforderprogramms unterstiitzt — in diesem Jahr mit einer Férderung in Hohe von 1.500 €. Damit
schaffen wir weiterhin die Grundlage fir nachhaltige Entwicklung, modernes Arbeiten und starkes ehrenamtliches
Engagement in unserem Verein.

e  Gemeinsam sicher: Ehrentag-Forderung ermoglicht Erste-Hilfe-Kurs fiir Kindertrainer
Dank der Initiative unserer F-Juniorinnen-Trainerin Melanie Heinig
konnten wir im Rahmen des , Ehrentages” der DSEE eine Forderung in
Hohe von 500 € erhalten. Dieser besondere Tag wiirdigt das vielfaltige Der
ehrenamtliche Engagement in unserer Gesellschaft und setzt ein starkes Eh t
Zeichen fir all jene, die sich mit Herzblut fiir andere einsetzen. Fir uns re“ ag
ist diese Unterstiitzung nicht nur eine Anerkennung der bisherigen  FUr dlich. Fur uns. Far alle.

Arbeit, sondern auch ein Ansporn, unser Engagement weiter m
auszubauen.

Die Férderung mochten wir gezielt in die Sicherheit und Weiterbildung unserer Trainerinnen und Trainer der jlingeren
Nachwuchsmannschaften investieren. Geplant ist ein praxisnaher Erste-Hilfe-Kurs mit besonderem Fokus auf
Notfalle im Kindesalter (5-9 Jahre). Thematisch werden unter anderem der Umgang mit kleineren Verletzungen,
Kreislaufproblemen sowie plétzlichen Notfdllen wahrend des Trainings behandelt. Auch wichtige MaRnahmen wie
das richtige Verhalten bei Kopfverletzungen, das Erkennen und Handeln bei Atemproblemen (,,Zunge verschlucken®)
sowie die Grundlagen der Herzdruckmassage werden intensiv geschult.

Der Kurs soll Ende Mai stattfinden und wird liber unsere Kandle 6ffentlich ausgeschrieben. Damit mdéchten wir
bewusst auch anderen Engagierten aus der Region —ob im Kindersport oder in der Kinderbetreuung — die Moglichkeit
geben, von diesem wichtigen Angebot zu profitieren. Denn gut geschulte Ersthelfer kénnen im Ernstfall entscheidend
sein.

Flr die zahlreichen Aufgaben, die es im Verein zu bewaltigen gibt, sind wir standig auf der Suche nach Personen die
mithelfen wollen. Wir freuen uns, dass wir fiir folgende Aufgaben Unterstiitzer gefunden haben.

Wir danken...

e dem Bauhof der Gemeinde Dennheritz fir die zugesagte Unterstiitzung bei den Erdarbeiten zur Erneuerung des
Zuleitungskabels unserer Flutlichtanlage auf der Feldseite.



Fiir folgende kleine Vereinsaufgaben (Mikroaufgaben) suchen wir noch Freiwillige:

e Neue physiotherapeutische Unterstiitzung fiir unsere NachwuchsfuRballer gesucht:
Unsere Physiotherapeutin Denise muss aus familidaren
Griinden leider kirzertreten. Daher suchen wir fir den
Nachwuchsbereich nach weiterer Unterstiitzung. Einzige §
Voraussetzung ist eine abgeschlossene Ausbildung zum
Physiotherapeut. Hier ist auch Mundpropaganda gefragt,
wer also jemanden kennt, der jemanden kennt usw.! Jeder
Hinweis wiirde uns helfen.

Zeitaufwand: wochentlich ca. 1 Stunde

#Termine

e Gemeinsamer Saisonabschluss fiir alle Nachwuchs- und Herrenmannschaften fiir den 13.6.26 in Planung
Auch dieses Jahr wollen wir fiir alle Mitglieder und Angehorige einen gemeinsamen Saisonabschluss gestalten. Am
13.6. soll es neben vielen Heimspielen unserer Mannschaften ein buntes Rahmenprogramm fiir Klein und Grof§
geben. Nahere Infos folgenden in Form eines Flyers. Bitte alle den Termin vormerken.

e  Folgende Arbeitseinsatztermine in 2026 kénnen gern vorgemerkt und eingeplant werden:

22.04.2026 03.06.2026
25.04.2026 06.06.2026

>> Ansprechpartner und Verantwortlicher fir die Arbeitseinsatze ist Steffen George.

e Vom 12.10. bis 16.10.2026 findet das 10. FuBball-Feriencamp in Dennheritz statt. Mittlerweile sind nahezu alle Pldtze
vergeben. Aktuell haben wir noch 2 Platze verfligbar, wer noch Interesse hat, sollte also schnell sein.

https://fsv1990dennheritz.vereinsticket.de/fu-fussball-feriencamp/
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https://fsv1990dennheritz.vereinsticket.de/fu-fussball-feriencamp/

#Nachwuchs |

e Plauener Wochen - Dennheritzer Nachwuchs iiberzeugt bei organisierten Leistungsvergleichen des VFC Plauen
Im Laufe des Monats Marz durfte sich unser Nachwuchs Uber eine
ganz besondere Anerkennung freuen: Mit dem VFC Plauen lud ein
echtes Schwergewicht des sachsischen FuBballs unsere
Dennheritzer Nachwuchskicker zu mehreren Leistungsvergleichen
in unterschiedlichen Altersklassen ein. Eine Einladung, die uns als
Verein mit groRem Stolz erflllt und zugleich zeigt, dass unsere
kontinuierliche Nachwuchsarbeit auch tiber die Grenzen der Region
Zwickau hinaus Beachtung findet.

Den Auftakt machten Anfang Marz unsere jlingsten Talente bei den
G-Junioren (Bambinis). Fiir viele Kinder war es eine ganz neue
Erfahrung, sich mit namhaften Vereinen aus ganz Sachsen zu
messen. Mit viel Begeisterung, Mut und Spielfreude hielten unsere
Jungs und Madchen hervorragend dagegen und konnten die
,GrolRen” immer wieder argern. Trainer Swen Kunz brachte es nach
dem Turnier treffend auf den Punkt: Das ,kleine Dorf“ habe sich
mehr als achtbar geschlagen und allen Grund, stolz auf die
gezeigten Leistungen zu sein. Besonders erfreulich war dabei nicht
nur das sportliche Abschneiden, sondern vor allem der sichtbare
Teamgeist und die Freude am Spiel.

AnschlieBend ging es fiir unsere F-Junioren (U9) nach Plauen. Mit
gleich zwei leistungsgleichen Teams traten wir in einem stark
besetzten Teilnehmerfeld an. Aufgrund kleiner Kader — pro Team
stand lediglich ein Wechselspieler zur Verfiigung — bekamen alle
Kinder viel Spielzeit, was zu intensiven und fordernden Partien
fUhrte. In insgesamt jeweils zehn Spielen zeigten unsere Jungs und
Elina groRartigen Einsatz, spielerische Qualitdt und enorme
Leidenschaft. Am Ende standen die Plétze 5 und 7 zu Buche, doch
das Ergebnis riickte schnell in den Hintergrund. Viel wichtiger war
die Erfahrung, sich mit hochkaratigen Gegnern zu messen und
dabei Uber sich hinauszuwachsen. Ein besonderes Highlight war
dabei sicherlich der Sieg von Team 1 gegen den spateren
Turniersieger, bei dem Till mit einem sehenswerten Kopfballtor den
entscheidenden Treffer erzielte.

Den Abschluss der Leistungsvergleich-Serie bildeten schlieRlich
unsere A-Junioren. Ende Marz traten sie zu einem Testspiel gegen
die A2-Junioren des VFC Plauen auf dem Kunstrasenplatz
unmittelbar neben dem Vogtlandstadion an —eine beeindruckende
Kulisse fiir unsere U19. In einem intensiven und spielerisch
hochklassigen Spiel zeigte unsere Mannschaft eine respektable
Leistung, konnte allerdings leider nur ein 1:10 erzielen. Trotzdem
sind auch solche Spiele auf hoherklassigen Niveau, wichtige
Erfahrungen fir die altesten Dennheritzer Nachwuchskicker und
werden fir die weitere Entwicklung der Jungs ihre Friichte tragen.
Wir bedanken uns herzlich beim VFC Plauen fir die Einladungen
und die hervorragende Organisation der Leistungsvergleiche.
Solche Highlights sind fir unsere Spielerinnen und Spieler von
unschatzbarem Wert. Gleichzeitig freuen wir uns sehr dariber,
dass die gute Arbeit in Dennheritz zunehmend auch lberregional
wahrgenommen und geschatzt wird.




#Herren

Unsere Manner im Titelrennen: Spannung pur — die Bundesliga kann davon nur trdumen

Der Start in die Riickrunde bot flr unsere Manner alles, was den FuRball so besonders macht: Tempo, Emotionen und
jede Menge Tore — allerdings auch eine Portion Dramatik. Im ersten Spiel gegen den SV Fortschritt Glauchau
entwickelte sich vor rund 50 Zuschauern ein intensives und langes ausgeglichenes Duell. Unsere Mannschaft erwischte
dabei einen Traumstart: Bereits in der dritten Minute brachte unser Yannick Fiedler das Team friih in Fiihrung und
sorgte damit fiir einen perfekten Auftakt. In der Folge stellte unsere Elf das FulRballspielen etwas ein, verteidigte aber
kompakt und nahm so die knappe Filhrung mit in die Halbzeitpause.

Auch nach dem Seitenwechsel blieb die Partie hart umkampft. Beide Teams begegneten sich auf Augenhdhe, ehe die
Schlussphase an Dramatik kaum zu Uberbieten war. Innerhalb von nur zwei Minuten drehte Glauchau durch einen
Doppelschlag die Partie. Doch unsere Manner bewiesen Moral und gaben sich keineswegs geschlagen: Nur drei
Minuten spater erzielte Luis Heide den viel umjubelten Ausgleich. Als sich bereits alles auf eine Punkteteilung
einstellte, fiel kurz vor dem Abpfiff durch einen Konter doch noch der entscheidende Treffer zugunsten unserer Gaste.

Umso beeindruckender fiel die Reaktion im zweiten Rickrundenspiel aus. Auswarts bei der SpG SV Blau-Gelb Miilsen
2 / SG Motor Thurm zeigte unsere Mannschaft ihre ganze Offensivkraft und setzte sich in einer torreichen Begegnung
mit 6:3 durch. Dabei begann auch dieses Spiel mit einem friithen Rickschlag, als die Gastgeber bereits in der flinften
Minute in Fihrung gingen. Doch unsere Manner lieRen sich davon nicht beeindrucken und drehten die Partie innerhalb
kiirzester Zeit: Kevin Choinowski glich aus, ehe Hannes Schlosser und Fynn ABmann mit einem Doppelschlag die
Weichen auf Sieg stellten. Trotz der zwischenzeitlichen 3:1-Fiihrung blieb das Spiel offen, da die Gastgeber noch vor
der Pause verkirzten und in der zweiten Halbzeit sogar zum 3:3 ausgleichen konnten. In dieser Phase war erneut
Charakter gefragt — und genau den zeigte unsere Mannschaft eindrucksvoll. Mit zunehmender Spielzeit tibernahm
unser Team wieder die Kontrolle und setzte in der Schlussphase die entscheidenden Schlusspunkte: Nico Fehrmann,
Felix Miller und Luis Heide sorgten mit ihren Treffern fir klare Verhaltnisse und machten den am Ende verdienten
Auswartssieg perfekt.

Mit diesem Erfolg kletterten unsere Manner auf den vierten Tabellenplatz und unterstrichen ihre Ambitionen in dieser
Saison. Die Bilanz mit sieben Siegen, zwei Unentschieden und vier Niederlagen kann sich absolut sehen lassen.
Besonders beeindruckend ist dabei unsere Offensivabteilung, die bereits 40 Treffer erzielt hat und damit zu den
gefahrlichsten der Liga zahlt.

Die Ergebnisse der ersten beiden Spieltage der Riickrunde haben eindrucksvoll gezeigt, wie eng und spannend es in
der Liga zugeht. Zwischen den Top sechs Teams liegen lediglich vier Punkte — jeder kann jeden schlagen, und die
Tagesform entscheidet oft (iber Sieg oder Niederlage. Alles deutet darauf hin, dass der Meisterschaftskampf bis zum
letzten Spieltag offenbleiben wird.

Unsere Méanner sind mittendrin in diesem packenden Rennen und haben beste Chancen, weiterhin ganz oben
mitzuspielen. Umso wichtiger wird in den kommenden Wochen die Unterstiitzung von den Zuschauern sein. Die
Kampfbahn am Erdbeerfeld diirfte in diesem Friihjahr noch einige hochklassige und emotionale Spiele erleben — es
lohnt sich also mehr denn je, vorbeizukommen und unser Team lautstark zu unterstiitzen.

Platz Mannschaft Spiele G u Vv Torverhiltnis Tordifferenz Punkte
E*' SpG Tu$ PleiBa / FSV Limbach-O.2 13 8 3 2 42:24 18 26
<2 SV Fortschritt Glauchau 13 8 2 3 2821 7 26
N

A 3. % FV Wolkenburg 1 13 7 4 2 39:29 10 25

A4, E FSV 1990 Dennheritz 13 7 pi 4 40:26 14 23

N 5 @ SG Callenberg 13 7 2 4 35:21 14 23
Aﬂ\ -

- B. v Meeraner SV 2 13 7 1 5 32:19 13 22



HAlte Herren

e  Startin die Freiluftsaison 2026 — Derby-Highlight zum Heimauftakt
Mit dem Start in die Freiluftsaison 2026 sind auch unsere Alten Herren wieder voll im Einsatz. Bereits seit Anfang
Marz wird jeden Mittwoch fleilig an der heimischen Kampfbahn am Erdbeerfeld trainiert, um optimal vorbereitet in
das neue Spieljahr zu gehen. Am 27. Mérz stand dann auch gleich die erste Bewahrungsprobe auf dem Programm:
Auswarts bei Barkas Frankenberg entwickelte sich ein spannendes und umkampftes Spiel, in dem sich unsere
Mannschaft mehr als wacker schlug und am Ende das Spiel mit 1:0 fir sich entscheiden konnte.
Die Saison hat gerade erst begonnen und bietet noch zahlreiche Gelegenheiten, sich weiter zu beweisen. Im April
warten zwei weitere Auswartsspiele auf unser Team — zunéachst bei Lok Glauchau/Niederlungwitz, anschliefend geht
es nach Steinpleis. Beide Partien versprechen intensive Duelle und werden zeigen, wie sich unsere Alten Herren im
weiteren Verlauf der Saison pradsentieren.
Ein besonderes Highlight steht dann am 24. April an: Das erste Heimspiel des Jahres wird zugleich zum Derby. Mit
dem TSV Wernsdorf gastiert der Ortsnachbar an der Kampfbahn am Erdbeerfeld — beste Voraussetzungen also fiir
ein packendes Spiel und eine tolle Atmosphare. Kommt vorbei, unterstiitzt unsere Alten Herren lautstark und sorgt
gemeinsam mit uns fir einen gelungenen Heimspielauftakt 2026. Jede Stimme am Spielfeldrand zahlt!

Spielplan 2026 | AH - FSV 1990 Dennheritz

Spielpaarung
30.01. |7 & *|Winterglihen - auf der Kampfbahn am Erdbeerfeld
27.03. | 18:00 | SV Barkas Frankenberg - b FSV 1990 Dennheritz
10.04, | 18:30 ‘ SV LOK Glauchau - Nied. - b FSV 1990 Dennheritz
17.04. | 18:30 | Steinpleis lgp FSV 1990 Dennheritz
24.04. | 18:30 (I8 FSV 1990 Dennheritz - () TSV Wernsdorf
lap FSV 1990 Dennheritz

08.05. | 18:30 Schmolin 1913 e V.
22.05. | 18:30 |l&p FSV 1990 Dennheritz
29.05. | 18:30 g SV Waldenburg 1844
05.06. | 18:30 (igp FSV 1990 Dennheritz
12.06. | 18:30 | g SV Schonberg

19.06. | 18:30 [&) Meeraner SV

26.06. | 18:30 U FSV Langenleuba-Nied.

“% sV Barkas Frankenberg
& FSV 1990 Dennheritz

f SG Callenberg
& FSV 1990 Dennheritz

@ FSV 1990 Dennheritz
i3y FSV 1990 Dennheritz

Bis bald auf der Kampfbahn am Erdbeerfeld.
Euer FSV Dennheritz.



